S’ACCROCHER A UNE ETOILE

« Ainsi va la vie aux Invalides »

Un livre de témoignages
bouleversants

élant récit et témoignages, Anne-Marie Grué Gélinet nous
transporte dans un univers bien éloigné de notre quotidien :
ANNE-MARIE BRUE BELINET a I’hopital des Invalides, qui porte son nom depuis sa création,
par Louis XIV, pour accueillir les militaires blessés au combat. Si cette
tradition perdure, elle est sensiblement différente car adaptée au monde
d’aujourd’hui : c’est 1a que sont soignées, par exemple, les victimes

des attentats. 'auteure, elle-méme hospitalisée apres un accident,

le raconte avec sensibilité et empathie. Loin des bruits et de I’agitation
parisienne, la vie de chacun devient la construction de son propre destin.
Il s’agit, apres de graves traumatismes ou stress post-traumatiques,

de se reconstruire, de rééduquer un corps douloureux ou de vivre avec
un handicap (parfois tres lourd), de se donner des objectifs, d’apprendre
a prendre le temps.

Anne-Marie Grué Gélinet relate ces parcours extraordinaires ou

ces vies brisées par les événements de I’histoire. Anciens résistants

ou combattants de la Seconde Guerre mondiale aujourd’hui centenaires,
jeunes militaires blessés lors d’opérations extérieures, victimes

des attentats qui ont bouleversé la France, chacun confie ses souvenirs,
ses espoirs, ses chagrins, ses combats pour marcher de nouveau.
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fraternelle dans le courage et la souffrance. Anne-Marie Grué Gélinet,
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